
ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ  

по пропаганде здорового питания 

на 2023-2024учебный год 

в ГБОУ школе № 480 Кировского района 

 

№ 

п/п 

Мероприятие Срок исполнения Исполнитель 

 
1. Организационные мероприятия 

1.1. Подготовка списков школьников, 

имеющих право на льготное 

питание 

Август 2023 г. Классные руководители, 

ответственный по питанию 

1.2. Приказ по школе «Об организации 

питания учащихся школы» 

01.09.2023 г. Директор 

1.3. Организация питания 

школьников  в школьной столовой 

В течение учебного 

года 

Директор, ответственный по 

питанию 

1.4. Организация питьевого режима 

школьников 

В течение учебного 

года 

Директор, ответственный по 

питанию 

1.5. Оформление стендов по 

организации школьного питания, 

оформление страничек на 

школьных сайтах 

В течение учебного 

года 

Ответственный по питанию 

 
2. Работа с учащимися 

2.1. Изучение теоретических и 

практических основ правильного 

питания в рамках 

общеобразовательных предметов 

(биология, химия, 

окружающий  мир, ОБЖ) 

В течение учебного 

года 

Учителя-предметники 

2.2. Изучение теоретических и 

практических основ правильного 

питания в рамках дополнительного 

образования (классные часы) 

В течение учебного 

года 

Зам. директора по ВР, 

классные руководители 

2.3. Проведение внеклассных 

мероприятий 

В течение учебного 

года 

Зам. директора по ВР, 

Классные руководители 

2.4. Организация выставок литературы, 

журнальных статей по вопросам 

здорового питания 

В течение учебного 

года 

Библиотекарь 



2.5. Проведение анкетирования по 

вопросам здорового питания, 

работы школьной столовой 

В течение учебного 

года 

Классные руководители, 

ответственный по питанию 

  
 

                                           3. Работа с родителями учащихся 

3.1. Организация медико-психолого-

педагогического просвещения 

родителей (родительский лекторий 

о правильном питании детей в 

рамках общешкольных  и 

классных родительских собраний, 

проведение индивидуальных 

консультаций) 

В течение учебного 

года 

Ответственный по питанию, 

классные руководители 

3.2. Организация работы по участию в 

решении проблем школьного 

питания родительских комитетов 

классов 

В течение учебного 

года 

Директор, ответственный по 

питанию 

 
                                4. Работа с педагогическими кадрами 

4.1. Организация семинаров, 

педагогических советов по 

вопросам здорового питания 

школьников 

В течение учебного 

года 

Директор, ответственный по 

питанию 

4.2. Совещание при директоре по 

организации горячего питания 

По плану школы Директор 

 

 

Директор ГБОУ школа № 480                                            Мурад Л.Г. 


