
В КРИЗИСНОЙ СИТУАЦИИ 

ВАМ ОКАЖУТ ПОМОЩЬ И ПОДДЕРЖКУ 
 

Уполномоченный по правам 

ребенка в Санкт-Петербурге 
На вопросы связанные с защитой 

прав детей отвечает Светлана 

Юрьевна Агапитова, 

уполномоченный по правам ребенка в 

Санкт-Петербурге 

переулок Гривцова д. 11 
576-70-00 

Городской мониторинговый центр 
(психолог для детей и подростков) 

Круглосуточно, анонимно, бесплатно 004 

Институт психотерапии 

«Гармония» 
Экстренная психологическая помощь 

для детей, подростков и их родителей 
Круглосуточно, анонимно 

708-40-41 

Кабинет психологической помощи 

студентам и подросткам старше 14 

лет 

ул. Кузнецовская 
Межвузовская поликлиника №75 
369-86-01 

Телефон доверия по вопросам 

алкоголизма и наркомании  
Наркологический телефон доверия  714-42-10 (круглосуточно). 

Санкт-Петербургская 

Благотворительная 

общественная организация 

«Детский кризисный центр» 

 Центр реабилитации подростков, 

ночная гостиница для подростков,  
Проекты: «Мобильная школа», 

«После школы» 

Телефон доверия 371-61-10 

(круглосуточно). 
 

Центр экстренной 

психологической помощи  МЧС 
Служба экстренной психологической 

помощи. 
476-71-04   
718-25-16 
Пн-Пт 9.00-21.00. 

СПб ГУЗ (ЦВЛ) «Кризисная  

профилактическая помощь детям и 

подросткам» 

Экстренная психолого-

психиатрическая помощь детям и 

подросткам, находящимся в 

состоянии психологического кризиса, 

жертвам всех видов насилия и 

саморазрушающего поведения. 

ул. Чапыгина. 13А, 
234-33-66 
Круглосуточный 
телефон доверия 
8-800-2000-122 
576-10-10 

 
СПб ГУЗ (ЦВЛ) «Детская 

психиатрия» 
Осуществляет  консультативно-

лечебную, реабилитационную 

помощь, проводит полное 

психиатрическое и психологическое 

обследование. Оказывает социальную 

помощь детям и их семьям. 

ул. Новостроек, 24, 
783-48-16 

Городской консультативно- 

диагностический центр для детей 

«Ювента» 

Диагностическая, консультативная, 

лечебная, профилактическая помощь 

детям и подросткам, направленная на 

сохранение их репродуктивного 

потенциала. 
 

Старо-Петергофский пр., д.12,  
т.  644-57-57 (справочное),                   

Телефон доверия 
251-00-33(круглосуточно) 

СПб ГУ «Центр социальной 

помощи семье и детям Кировского 

района» 

Социально-психологическая и 

юридическая помощь семьям, детям и 

отдельным гражданам, находящимся 

в трудной жизненной ситуации 

Дачный пр., 9 
8-950-017-00-37 

Амбулаторно наркологическое 

отделение МНД №1 Кировского 

района 

Прием врача нарколога Санкт-Петербург, 

Краснопутиловская ул. д. 4  

Тел. 783-10-51 
Общественный Фонд помощи 

детям с особенностями развития 

«Отцы и дети» 

Социально-психологическая помощь 

детям с аномалиями развития, 

преимущественно с ранним детским 

аутизмом и другими тяжелыми 

психическими заболеваниями 

ул. Плеханова, д.5 
571-74-06 
570-76-33 
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